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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования МАОУ «СОШ №11 разработан на 
основании ФГОС для детей с ОВЗ и следующих нормативных документов:

• ФЗ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 
последующими изменениями)

• ФГОС НОО ОВЗ, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598

• ФАОП НОО для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 года 
№ 1023.
• Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 
01.09.2027 г.);

• Санитарных правил СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача 
России от 28.09.2020 № 28);

• Санитарных правил СанПиН 2.4.2.3685-2021 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» (постановление Главного государственного 
санитарного врача России от 28.01.2021 № 2);

• Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации;

Учебный план начального общего образования обучающихся с ТНР является 
нормативным документом, определяющим структуру и содержание образовательного процесса, 
реализует обязательную и доступную нагрузку в рамках недельного количества часов в каждом 
классе.

Обязательные предметные области федерального учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО.

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов 
(пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).

Программа коррекционной работы разрабатывается образовательной организацией в 
зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся.

В рамках внеурочной деятельности выделяется обязательный коррекционный курс 
"Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия", на который выделяется 2 часа в 
неделю на каждого обучающегося.

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов.

Коррекционно-развивающая область учебного плана решает задачи:



• продолжение целенаправленной работы по коррекции и развитию^ психических 
процессов, эмоциональной и когнитивной сфер, обеспечивающих усвоение 
обучающимися образовательной программы (на основе применения методов и 
приемов, форм обучения, способствующих повышению работоспособности, 
активизации учебной деятельности); □ отслеживание результативности обучения 

и динамики развития^ обучающимися.
Учебный план АООП НОО вариант 5.1 (обязательные предметные области учебного 

плана и учебные предметы) соответствуют ООП НОО МАОУ СОШ №11

В 1 - 4 классах в коррекционно-развивающей области выделены часы следующих 
коррекционных курсов:

• коррекционно-развивающие занятия по русскому языку - 1 час с целью 
коррекции пробелов общего развития, восполнения возникающих пробелов в 
знаниях по учебному предмету, пропедевтики изучения сложных разделов 
учебной программы, овладения орфографическими, каллиграфическими 
навыками;

• коррекционно-развивающие занятия по математике - 1 час с целью коррекции 
пробелов общего развития, восполнение возникающих пробелов в знаниях по 
учебному предмету, пропедевтика изучения сложных разделов учебной 
программы;

• коррекционно-развивающие занятия с психологом - 1 час с целью коррекции 
основных психологических функций, преодоление ли ослабление проблем в 
психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных 
отношений;

• логопедические коррекционно-развивающие занятия -2 часа по профилактике 
дисграфии, развитию графомоторных навыков с целью формирования навыков 
письменной речи;

• коррекционно-развивающие занятия с дефектологом - 1час с целью коррекции 
трудностей в обучении из-за нарушения развития речи, для успешного освоения 
ими образовательного стандарта в условиях массовой школы;

• Ритмика направлена на укрепление здоровья, на коррекцию недостатков 
психомоторной и эмоционально-волевой сфер, развитие чувства ритма, темпа, 
связи движений с музыкой; развитие умения слушать музыку, овладение 
подготовительными упражнениями к танцам, овладение элементами танцев, 
танцами, способствующими развитию изящных движений, эстетического вкуса.

План внеурочной деятельности 
для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) на 2024-2025 учебный год

Направления 
внеурочной 

деятельности

Название Количество часов в неделю Всего

1кл 2кл Зкл 4кл

Коррекционно­
развивающая

Коррекционно-развивающие 
занятия по русскому языку

1ч 1



область(вариант 
5.1)

Коррекционно-развивающие 
занятия по математике

1ч 1

Логопедические коррекционно­
развивающие занятия

2ч 2

Коррекционно-развивающие 
занятия с психологом

1ч 1

Коррекционно-развивающие 
занятия с дефектологом

1ч 1

Ритмика 1ч 1
Итого 7ч 7

План внеурочной деятельности по направлениям АООП НОО вариант 5.1 (кроме 
коррекционно- развивающей области) соответствуют учебному ООП НОО школы.


